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Sonderblutspendetermine
aufgrund der Feiertage

DRK bedankt sich an drei Tagen mit exklusiver Grillzange bei Spenderinnen

LUTJENSEE. Auch in der aktu-
ellen Pandemiephase muss
die Versorgung mit Blutprépa-
raten fiir Patienten in Schles-
wig-Holstein und Hamburg
weiterhin sichergestellt wer-
den. Der Blutbedarf seitens
der Kliniken ist ungebrochen
hoch. Aufgrund héufiger
Nachfrage sei erwihnt, dass
die Behandlung von Covid-
19-Erkrankten in der Regel
nicht mit Blutprédparaten er-
folgt.

Doch auch wihrend der Pan-
demie gibt es weitere Einsét-
ze. Die aus dem Spenderblut
gewonnenen  Blutprodukte
werden unter anderem bei
Operationen oder fiir medizi-
nische Notfdlle benotigt.
Auch Patienten, bei denen ein
angeborener  Immundefekt
diagnostiziert wurde, erhalten
oftmals ein Leben lang be-
stimmte Blutbestandteile.

Da die Blutpraparate nur eine
kurze Haltbarkeit haben, stellt
der Monat Mai mit seinen
zahlreichen Feiertagen den
DRK-Blutspendedienst (BSD)
Nord-Ost bei der Sicherstel-
lung der Patientenversorgung
immer wieder vor groBe Her-
ausforderungen. Gerade rund
um die Feiertage zwischen
Himmelfahrt und Pfingsten
bedarf es zusitzlicher Maog-
lichkeiten fiir die Blutspende,
um Versorgungsengpasse zu
vermeiden. Am Pfingstmon-
tag, 24. Mai, werden an eini-
gen Terminorten Sonderblut-
spendetermine am Feiertag
eingerichtet. Dazu zdhlt auch
das Institut des Blutspende-
diensts in Liitjensee, Hambur-
ger Strafle 24. Dort kann von
10 bis 14.30 Uhr Blut gespen-
det werden.

Um die bevorstehende Grill-
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Wihrend der Pandemie gelten zusatzliche MaRBnahmen bei der Blut-

spende. So ist das Tragen einer Maske Pflicht und ein Termin muss

vereinbart werden.

saison zu begriifen, erhalten
auBerdem alle SpenderInnen
auf den DRK-Spendeter-
minen in Schleswig-Holstein
und Hamburg am Freitag, 14.
Mai, Freitag, 21. Mai und am
Pfingstmontag, 24. Mai, eine
exklusive Grillzange als Dan-
keschon fiir ihre Unterstiit-
zung.

Alle DRK-Blutspendetermine
in Schleswig-Holstein und
Hamburg sind online einfach
zu finden unter www.blut-
spende-nordost.de/blutspen-
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determine. Die Information
iiber die Terminorte ist auBer-
dem per Telefon erhiltlich
unter der kostenlosen Hotline
0800/1194911. Bei beiden
Kontaktmdglichkeiten — kon-
nen auch gleich die Termine
reserviert werden.

Hinweis: Nach einer Impfung
mit den in Deutschland zuge-
lassenen Impfstoffen gegen
das Corona-Virusist eine Blut-
spende am Tag nach der Imp-
fung moglich, sofern sich der
Geimpfte gesund fiihlt. tm/rus

Die nachsten DRK-Blutspendetermine:

Bargfeld-Stegen:

Mittwoch, 19. Mai, 15 bis 19.30 Uhr,

Biirgerhaus, Mittelweg 6

Litjensee:

Montag, 24. Mai, 10 bis 14.30 Uhr, und

Dienstag, 25. Mai, 15 bis 19.30 Uhr,
Institut DRK BSD Nord-Ost
Hamburger StraBBe 24

Stapelfeld:

Montag, 31. Mai, 16 bis 19.30 Uhr,

Grundschule, Von-Eichendorff-Weg 3
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Checkpeint

Inhabergefiihrtes Unternehmen in der Nachbarschaft - Drager & Pakatzki

Tausende Kunden freuen sich bereits iber
mehr Schlafqualitat und Lebensfreude durch

die Teller-Bettensysteme von »RELAX«

bekommen Sie auf unserer informativen

Kein Metall | Keine Chemie | Reine Natur
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webseite www.checkpoint-vital.com

Bitte einfach den
QR Code scannen
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Checkpoint vital

GroBe StraBe 12 - 22926 Ahrensburg
www.checkpoint-vital.com

Telefon: 04102 - 70 77 44

Mail: info@checkpoint-vital.com

Online-Expeditionskreuzfahrt

Digitaler Vortrag am Donnerstag, 20. Mai, vom Peter-Rantzau-Haus aus

AHRENSBURG. In ihrem reich
bebilderten Vortrag nimmt Tri-
xi Lange-Hitzbleck die Besu-
cher des digitalen Vortrags
vom Peter-Rantzau-Haus am
Donnerstag, 20. Mai, 19 Uhr,
mit auf die legendédre Nord-
west-Passage. Die Reise folgt
den Spuren von Roald
Amundsen von Tromso bis
nach Nome. Die Teilnehmer
lernen die Menschen der Ho-
hen Arktis kennen, ihre Kultur
und ihre Probleme, beobach-
ten Eisbdren, Walrosse und
Robben, staunen tiber schier
unendliche Tundralandschaf-
ten und stoppen vor giganti-
schen Gletscherzungen. Wan-
dern auBerdem iiber Perma-
frostboden und besuchen his-
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Referentin Trixi Lange-Hitzbleck

im Lemaire Kanal (Antarktis).
Foto: PRH/hfr

Fl

torische Stéatten, kosten Bison-
fleisch und arktischen Saib-
ling, lernen viel iiber die Ent-
deckungsgeschichte des nord-
lichen Seewegs und schiirfen

nach Ankunft in Alaska nach
Gold. Zeitlich bedeutet der
Vortrag vier Wochen in einer
Stunde. Trixi Lange-Hitzbleck
ist eine Polarexpertin, die seit
mehr als 25 Jahren die Regio-
nen bereist. Sie hat die Arktis
nahtlos umrundet, hat die
Nordwest-Passage ~ bezwun-
gen und stand auf dem Nord-
pol. Sie ist fast jeden Winter in
der Antarktis und hat mehr-
fach den Stdpolarkreis ge-
kreuzt. Dieses Angebot findet
digital statt und kostet drei
Euro. Anmeldung bitte bis
spatestens 18. Mai unter
E-Mail: kursanmeldung@

peter-rantzau-haus.de.  Tele-
fonnummer fir  Fragen:
04102/211515. am/dv
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Stormarner Tageblat

Leser werben Leser

Die schonsten Prédmien fiir Sie!

Werben Sie einen neuen Abonnenten fiir das Stormarner Tageblatt oder das sh:z-ePaper
und wahlen Sie lhr Wunschgeschenk! Zum Beispiel eine dieser Pramien...
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‘ iPhone 12 mini, 64 GB
(einmalige Zuzahlung 299 €)
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